
 

Zentrum für Primäre Prävention 

und Körperpsychotherapie

Schreiambulanz | Elternschule
Körperpsychotherapie | Weiterbildung

Bahnhofstraße 12
28195 Bremen

Telefon 0421 - 349 12 36
Fax 0421 - 346 60 11
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Information
Sekretariat, Stefanie Michaelis
Telefon 0421 - 349 12 36

Sprechzeiten 
Mo–Do 10–12 Uhr

Zentrum für Primäre Prävention 

und Körperpsychotherapie

9. Fachtagung für Primäre Prävention 
und Körperpsychotherapie 

Wurzeln der Bindung
Embryologie, Schwangerschaft  
und Eltern-Kind-Bindung

13.–15. September 2013 
Oldenburg
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Veranstaltungsort

Städtisches Kulturzentrum PFL
Peterstraße 3
26121 Oldenburg

Anfahrtspläne unter www.oldenburg.de/?id=pfl 

Unterkünfte unter: 
www.oldenburg-tourist.de/DE/Uebernachten/

Tagungskosten: 175 EUR 
(Vor- und Nachkongress sowie Unterkunft und 
Verpflegung werden seperat abgerechnet)
Termin: 13.–15. September 2013
Anmeldung: ZePP 
Anmeldeschluss: 15. Juni 2013



Embryologie, Schwangerschaft 
und Eltern-Kind-Bindung 

Der Mutterleib ist die erste soziale Umwelt des 
ungeborenen Kindes. Heute wissen wir, dass 
die späteren Liebes- und Bindungsfähigkeit des 
Menschen nachhaltig geprägt wird durch die 
Erfahrungen in diesem vorgeburtlichen Entwick-
lungsraum. Die 9. Fachtagung für Primäre 
Prävention und Körperpsychotherapie möchte 
sich den Anfängen der Eltern-Kind-Bindung 
widmen. 

Dabei sollen wichtige Fragen diskutiert werden:
Wie zeigen sich vorgeburtlicher Stress und früher 
Kontaktverlust in der emotionalen Ausdruckssprache 
des Säuglings? Welche Konsequenzen haben präna-
tale Traumatisierungen für die spätere Beziehungs- 
und Erlebnisfähigkeit des Kindes? Welche therapeu-
tischen Zugänge gibt es, um die Folgen pränataler 
Belastungen bei Säuglingen und Kleinkindern zu 
behandeln? Was kann bereits in der Schwangerschaft 
getan werden, um den Aufbau einer tragfähigen 
Beziehung zwischen Eltern und ihren Kindern prä-
ventiv zu unterstützen? 

Im Rahmen dieser 9. Fachtagung werden inter-
nationale Fachleute aus den Bereichen der 
Embryologie, Medizin, Eltern-Baby-Psychotherapie, 
Pränatalpsychologie und Gesundheitsforschung die 
Wurzeln der Eltern-Kind-Bindung beleuchten. 

Vorkongress
Kurs 1: Donnerstag, den 12. September 2013, von 10:00–18:30 Uhr 
Stadien menschlicher Entwicklung: Bewegungs- und Selbst- 
erfahrungen mit Body-Mind-Centering (BMC)
Gloria Desideri, Rom / Kosten: 80 EUR �

Kurs 2: Freitag, den 13. September 2013, von 09:00–13:00 Uhr
Trennung und Bindung – wie das Leben im Embryo atmet 
zwischen Leben und Sterben
Jaap van der Wal, Privatdozent, Niederlande / Kosten: 50 EUR

Programm

Freitag, 13. September 2013
15:00 Uhr Demokratiefähigkeit beginnt im Mutterleib
 Thomas Harms, Bremen

15:30 Uhr Die Wurzel jeder Bindung ist der Dialog 
 mit dem Prozess einer Entbindung –
 Die biografische Überraschung, die Leben heißt
 Prof. Annelie Keil, Bremen

16:30 Uhr Pause

17:00 Uhr Bindung in der Gebärmutter
 Jaap van der Wal, Privatdozent, Niederlande

18:30 Uhr Abendessen

20:00 Uhr Menschenkinder – Plädoyer  
für eine »artgerechte« Erziehung

 Dr. Herbert Renz-Polster, Vogt

Samstag, 14. September 2013
09:30 Uhr Pränataler Stress und Nabelschnur-Affekt
 Matthew Appleton, Bristol
  (englisch mit Übersetzung)

11:00 Uhr Pause

11:30 Uhr Die pränatale Programmierung 
 der frühen Bindung 
 Rien Verdult, Belgien

12:15 Uhr Emotionelle Erste Hilfe  
in der Schwangerschaft

 Margret Seddig, Bremen

13:00 Uhr Mittagessen

14:30 Uhr Body Mind Centering – Bewegungs- 
entwicklung aus evolutionärer Sicht

 Gloria Desideri, Italien
 (Englisch mit Übersetzung)

16:00 Uhr Kaffeepause

16:30 Uhr Pränatale Perspektiven  
in der Eltern-Baby-Therapie 

 Matthew Appleton, Bristol 
 (englisch mit Übersetzung)

17:30 Uhr Emotionelle Erste Hilfe unter der Geburt 
 Lisa Profanter, Brixen

18:30 Uhr  Abendessen

20:00 Uhr Filmvorführung 
»The Strange Case of Wilhelm Reich«

 anschließend Diskussion mit Regisseur 
 und Produzent Antonin Svoboda, Wien

Sonntag, 15. September 2013
09:00 Uhr Nabelschnur der Seele –  

Frühe Prävention in der Schwangerschaft  
durch die Bindungsanalyse

 Jenö Raffai, Budapest 

10:30 Uhr Pause

11:00 Uhr Der Body-Mind-Centering-Ansatz in  
der Arbeit mit Säuglingen und Kleinkindern

 Gloria Desideri, Italien
 (englisch mit Übersetzung)

12:30 Uhr Diskussion mit den ReferentInnen
12:45 Uhr Verabschiedung
13:00 Uhr Mittagessen

Nachkongress
Kurs 3: Sonntag, 15. September 2013, von 14:00–18:00 Uhr 
Dialog mit dem Ungeborenen – Bindungsanalyse in der Praxis
Dr. Jenö Raffai, Budapest / Kosten: 50 EUR
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